
(一社)宮城県保育協議会宮城県保育士・保育所支援センター 

令和 7 年度第 2 回 

中堅保育士研修会開催要項(1/15） 
 

1. 趣    旨 

多様化する社会環境の中、保護者支援は保育者の役割の中で重要な位置を占めています。 

また、職場の人間関係のストレスにより、職場を離れる保育者も多いのが現状です。 

本研修は、保育施設等の中堅保育者として、保護者との信頼関係を築き、後輩の指導、複数担任

の円滑な連携等、日々活躍している皆様に、自分を見直すことで翌日からの仕事に役立てていただ

くため開催するものです。 

 

2. 主      催  （一社）宮城県保育協議会 宮城県保育士・保育所支援センター 

 

3. 期    日   令和 8年 1月 15日（木）14：00～16：00［受付開始 13：20］ 

 

4. 会    場  みやぎハートフルセンター 2階 大会議室・ZOOMによるオンライン 

仙台市青葉区上杉三丁目 3-1    

※①会場参加研修と②ZOOMを使用したオンライン研修のどちらかを選択していただ

きます。 

※研修会場には、研修受講者用の駐車場はありません。会場参加の方は公共交通 

機関をご利用ください。 

                

5. 参加者対象   宮城県内の保育施設に勤務する、経験が概ね 5年を経過した保育者 

         ※幼稚園型認定こども園・企業主導型保育施設の方は参加できません。 

  

6. 定    員  ①会場参加    100名 

②ｵﾝﾗｲﾝ参加 95 名･･･「ZOOM クライアント」を事前にインストールして         

いただきます。 

7. 日程・内容 

                   

 

8. 参加経費  無 料     宮城県から受託している事業ですので、参加経費はかかりません。 

         

 

 

時 間 内 容 講 師 

13:20～ 受付（②ｵﾝﾗｲﾝ参加の方は 13：50までにﾛｸﾞｲﾝして下さい） 

コーチング研修会社 

ドリームフィールド 

代表 阿部 侑生 氏 

14:00～14:10 開会・挨拶・日程説明 

14:10～15:50 講義「『助けて』と言えることの大切さ」 

15:50～16:00 閉会 



9. オンライン参加について 

  ②オンライン参加の方はタブレット・モバイル端末でも受講可能ですが、パソコンからの受講をお

勧めいたします。 

  ・本研修は ZOOMを使用しますので、事前にインストールをお願いいたします。 

・カメラ・マイクを準備し、マイクはミュートで参加してください。発言を求められた時にオンに

してください。講義中はビデオをオフにしていただいて結構です。 

・口元が見えるとコニュニケーションが取りやすいので、可能な方はマスクを外してご参加くださ

い。 

  ・オンライン研修に不慣れな方、アカウント名の変更を体験したい、ログインを試したい等の方は、

事前通信テストにご参加ください。日時が決まりましたら、ご連絡いたします。予約は不要です。 

・オンライン研修ですので、うなずき・ジェスチャー等、積極的な意思表示にご協力ください。 

・当日の画面表示（アカウント名）は申請時に記載したものに変更をお願いいたします。アカウン

ト名で出欠を確認いたします。 

・研修資料データの複製、送信、加工、第三者への譲渡、SNS への掲載、講義の録画は固く禁止 

いたします。 

  ・パソコン等機器に関する操作等のお問合せには対応できかねますので、ご了承ください。 

 

 

10. 参加申し込み 

   会場参加とオンライン参加の申込先が異なりますのでご注意ください。 

下記の URL または QR コードから電子申請してください。（一社）宮城県保育協議会ホームページの  

「お知らせ」コーナーからも、申込用 URL へのアクセスが可能です。URLまたは QR コードからの

アクセスが難しい場合は、別添 参加申込書をメール添付でお送りいただくか、下記センターへ 

お問い合わせください。（電話の受け付けも 12月 1日(月) 13時からとなります。） 

 

①会場参加申込 URL: https://forms.gle/5YyHYNgvkkjXw9Ks5 

 

 

 

②オンライン参加申込 URL： https://forms.gle/7qYzsRVjNoQqikx96 

 

 

 

 

      

 

   ※ 定員に達し次第締切といたします。 

 ※ 「受講可のお知らせ」を指定のメールアドレスにお送りいたします。 

     開催日の二日前までに届かない場合はご連絡ください。 

 

11. 会場へのアクセス 

 

     

 

   

 

 

 

 

・仙台市地下鉄南北線 勾当台公園駅 北 2出口から徒歩 9分 

 駐車場はありません。公共の交通機関をご利用ください。 

みやぎハートフルセンター 

地 図 

受付期間：令和 7年 12月 1日(月)13:00～12月 16日(火)17:00 

 

オンライン参加申込 QRコード 

【問合せ先】(一社)宮城県保育協議会 宮城県保育士・保育所支援センター會澤・菅原・田口  

 〒980-0014 仙台市青葉区本町三丁目 5-22 宮城県管工事会館 4 階 

TEL 022-223-5771  FAX 022-395-5270 

E-mail :   miyahokyo.shien@bz04.plala.or.jp 

会場参加申込 QR コード 

https://forms.gle/5YyHYNgvkkjXw9Ks5
https://forms.gle/7qYzsRVjNoQqikx96

